
-20%
SCONTO

RITIRANDO AL RISTORANTE

con un ordine 
minimo di

20€



Regolamento:
Il nostro ristorante offre due opzioni di menù: alla carta o All you can eat. 
Tutti i componenti dello stesso tavolo possono scegliere solo una tipologia di menù, menù alla carta o No-stop.

Attenzione!
Per evitare gli sprechi, la formula “All you can eat” o “NO-STOP” riguarda il cibo effettivamente consumato, per i piatti 
“non consumati” verrà conteggiata una maggioranza dai € 5 a € 20 per ogni piatto.

Il pesce destinato ad essere consumato crudo è sottoposto al trattamento di bonifica (abbattimento a -22°).

I piatti contrassegnati
-con * sono preparati con ingredienti surgelati,
-quelli con S contengono coloranti (E104, E110, E122, E129, E102, E124) e possono influire negativamente sull’attività e 
l’attenzione dei bambini. (es: tobiko, goma wakame, ecc)
-quelli con # sono sottoposti all’abbattimento a -22° conforme alle prescrizioni del reg. ce 853/2004 allegato III sezione 
VIII, capitolo 3, lettera D, punto 3.

Persone aventi particolari allergie su alcuni ingredienti si prega di avvisarci in anticipo.
Secondo la legge vigente dal 12 Dicembre 2014 (Allegato II del Regolamento (UE) 1169/2011), si elencano i seguenti prodotti 
alimentari usati dal ristorante che potrebbero provocare allergie o intolleranze: 
-A cereali contenenti glutine e prodotti derivati (grano, segale, orzo, avena, farro, kamut)
-B crostacei e prodotti a base di crostacei e i loro derivati
-C uova e prodotti a base di uova
-D pesce e prodotti a base di pesce
-E arachidi e prodotti a base di arachidi
-F soia e prodotti a base di soia
-G latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio)
-H frutta a guscio (mandorle, nocciole, noci, noci di acagiù, noci di pecan, noci del Brasile,  pistacchi, noci macadamia 
e i loro prodotti)
-I sedano e prodotti a base di sedano
-J senape e prodotti a base di senape
-K semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo
-L anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a 10mg/kg
-M lupini e prodotti a base di lupini
-N molluschi e prodotti a base di molluschi
-P piccante.
I vini e le bevande possono contenere solfiti o anidride solforosa.



MENÙ 
ALL YOU CAN EAT

ORARIO 

11:00 -15:00 18:00 -24:00

SEMPRE APERTO



ANTIPASTI CALDI

SALSA

219

270

272

220

271

INVOLTINI DI GAMBERI 2PZ

NUVOLETTE DI GAMBERI

KUKI WAKAME

INVOLTINI PRIMAVERA 2PZ

EDAMAME

farina,gamberi

farina,gamberi

alghe verdi con sesamo

farina,verdura mista

fagioli di soia

3.00 € 

soia  -----
wasabi ---
zenzero --

0.30 € 

0.30 € 

0.30 € 

piccante ---
maionese --
kechup ----

0.30 € 

0.30 € 

0.30 € 

agrodolce  ----
agropiccante --
teriyaki  -------

0.30 € 

0.30 € 

0.30 € 

4.00 € 

4.00 € 

3.00 € 

4.00 € 

ABC

AB

K*

AC

*



275

277

279

276

278

280

GYOZA DI CARNE 4PZ

GYOZA EBI 4PZ

PANE FRITTO 2PZ

GYOZA DI VERDURE 4PZ

TAKOYAKI 4PZ

GYOZA DI CARNE ALLA PIASTRA 4PZ

ravioli al vapore con carne di maiale

ravioli con gamberi

pane fritto cinese

ravioli con verdure

farina, polipo, pesce secco, salsa teriyaki

ravioli alla piastra con maiale e verdura

4.00 € 

5.00 € 

4.00 € 

4.00 € 

6.00 € 

5.00 € 

AF*

AB*

F

A*

AN*

AF



ANTIPASTI  FREDDI

60

66

62

64

61

65

FLOWER TONNO 3PZ

TARTARE DI TONNO

MILLEFOGLIE SAKE 2PZ

CARPACCIO DI AMAEBI 4PZ

FLOWER SALMONE 3PZ

TARTARE DI SALMONE

ebi tempura,philadelphia allo
zafferano,salsa unagi

tartufo,salsa ponzu,olio di 
prezzemolo

salmone aromatizzato,millefoglie,
salsa unagi

carpaccio amaebi con salsa frutto 
della passione e ikura

ebi tempura,salmone,
salsa tartufo

tartare di salmone con spicchi d'arancia,
avocado,uova di salmone,salsa ponzu,
olio di prezzemolo

6.00 € 

10.00 € 

6.00 € 

10.00 € 

6.00 € 

10.00 € 

ABDFG

AF

ADF

D

ABDC

AFD



68

70

67

69

CEVICHE SALMONE 8PZ

PAN TRUFI

TARTARE DI AMAEBI

TACOS SALMONE 2PZ

salmone aromatizzato con cipolla,
olive,pomodorini,olio di prezzemolo 
e gocce di lime

crostino con salmone aromatizzato 
e tartufo tataki tonno con semi di 
papavero,salsa di sesamo e salsa yuzu

tartare con mango,avocado,
salsa frutto della passione,uova di salmone

tacos tartare di salmone con pomodori
secchi e salsa unagi e philadelphia 

10.00 € 

6.00 € 

10.00 € 

6.00 € 

DKP

ADGK

D

ADFKH

237

71

CARPACCIO DI SCAMPI 4PZ

USUZUKURI SUZUKI

scampi

carpaccio di branzino con
salsa ponzu,olio di prezzemolo

8.00 € 

10.00 € 

B*

DFA#



54

57

55

SASHIMI SAKE 3PZ

SUSHI SASHIMI

SASHIMI MAGURO  3PZ

salmone

8pz sushi,9pz sashimi

tonno

5.00 € 

20.00 €

5.00 € 

D#*

D#*

D#*

SASHIMI E BARCA

20

22

21

OSAKA

TOKYO

KYOTO
8pz sashimi,8pz sushi,
8pz maki

18pz sashimi,18pz sushi,
18pz maki

12pz sashimi,12pz sushi,12pz maki 28.00 € 

58.00 €

38.00 € ADCB

ADCB*

ADCB



281 ZUPPA DI MISO
zuppa di miso con tofu,alghe

4.00 € AF

283 ZUPPA AGROPICCANTE
zuppa agropiccante con uova,funghi 

4.00 € ACF

ZUPPA

218 TONNO 
TEMPURA
frittura di tonno 
con pistacchio

6.00 € 
ADH

FRITTO

229 IKA TEMPURA
frittura di seppioline

6.00 € 
ANC

231230 TON KATSUTORI  
KARAAGE cotoletta di maiale 
pollo fritto 8.00 € 
8.00 € AC
AC



235233

234

EBI POTATOYASAI 
TEMPURA

EBI TEMPURA 4PZ

verdure fritte
gamberi in laccio 
di patate

gamberoni fritti

5.00 € 5.00 € 

8.00 € 

A AB*

AB*

FRITTO

PRIMI
214 226RISO ALLA 

CANTONESE 
FUJI  BLACK 

riso con prosciutto 
cotto,piselli,uovo

riso venere saltato
con gamberi e 
granchio

6.00 € 6.00 € AC AB

285 287YAKI MESHI GYUDON
riso con granchio 
e verdura,gamberi

riso con manzo

6.00 € 
10.00 € 

ABCF

AF



ONIGIRI  1PZ

290 RISO 
VEGETARIANO
riso,verdure

5.00 € C

298 RISO AL VAPORE
riso bianco
2.00 € K

291 SPAGHETTI DI SOIA 
CON VERDURE
uova,verdure

5.00 € AF

293 PASTA DI RISO 
CON POLLO
uovo e pollo,verdure

6.00 € ACF

228 294SPAGHETTI ALLA 
PIASTRA CON 
MANZO

SPAGHETTI DI 
RISO CON 
GAMBERI                        uovo
verdure,gamberi

                    spaghetti,
manzo e uovo 

6.00 € 6.00 € ABCFACF

289 YAKI UDON
spaghetti udon con frutti di
mare e verdure

6.00 € ABFP

30 ONIGIRI  1PZ
polpetta di ripieno con 
salmone cotto salsa teriyaki

4.00 € DG



300

302

301

POKE SAKE

POKE TEMPURA

POKE VEGETARIANO

riso,sesamo,mandorle,
pistacchio,avocado,tartare di 
salmone,salsa unagi

riso,mango,gamberi fritti,salsa yuzu

riso venere,sesamo,avocado,
edamame,mandorle,tofu,salsa 
di sesamo 

10.00 €

12.00 €

10.00 €

ADFHK

ABDG*

2 TONNO NIGIRI
tonno

4.00 € D

KH

1 SAKE NIGIRI
salmone

4.00 € KH

POKE

NIGIRI  2PZ

43 SUZUKI NIGIRIEBI NIGIRI
branzinogamberi cotti

4.00 € 4.00 € DB



65

7

SAKE FLAMBÈ
NIGIRI

EBI TEMPURA

TONNO TATAKI NIGIRI

salmone scottato,
salsa unagi  e 
pistacchio

gamberi in tempura

tonno scottato con salsa di tartufo

5.00 € 

5.00 €

5.00 €

DCGH

ABF

DCGH

SUSHI GIO 2PZ

13

15

14

IKURA GIO

FRAGOLA GIO

FUSION GIO

salmone,ikura

salmone,philadelphia,fragola,salsa unagi

salmone,philadelphia allo zafferano,
salsa unagi,pomodori secchi

6.00 € 

6.00 € 

6.00 €

DGCAF

DGAF



17

16A

18

TUNA GIO 

PHILADELPHIA GIO

AMAEBI GIO

salmone,tobiko,philadelphia

salmone,philadelphia,tonno 
scottato,salsa tartufo

salmone,tartare di amaebi,
salsa frutta della passione e ikura

6.00 € 

6.00 €

6.00 € 

DG

DGC

DB

SUSHI GIO 2PZ

HOSOMAKI 6PZ

23 24SAKE MAKI TONNO MAKI
salmone tonno
4.00 € 4.00 € D D

25 26AVOCADO 
MAKI

TEMPURA MAKI

avocado
gamberi in tempura,
salsa unagi

4.00 € 5.00 € 
FAB



23A

27

HOSOMAKI FRAGOLA

HOSOMAKI FUSION

interno di salmone,esterno 
philadelphia,salsa unagi,fragola

philadelphia,tartare di tonno,
salsa unagi e mandorle

6.00 €

6.00 € 

DGC

GFDA

28 HOSOMAKI MANGO
hosomaki fritto e philadelphia,
mango e salsa di mango

6.00 € ADG

URAMAKI 4PZ

31

33

32

PHILADELPHIA ROLL

OCEAN ROLL

SPECIAL SAKE ROLL

salmone,avocado,philadelphia

salmone cotto con salsa unagi

salmone,avocado

5.00 € 

5.00 € 

5.00 €

DGKF

DG

DC



35 CALIFORNIA ROLL
philadelphia,avocado,uova di
pesce volante,granchio

5.00 € AB*

URAMAKI 4PZ

37

40

82

39

80

83

ROYAL ROLL

TEMPURA ROLL

RUCOLA ROLL 

BANZAI ROLL

ZUCCA ROLL

MANDORLE ROLL

granchio,avocado,philadelphia,
leggermente piccante,cipolla fritta 

ebi tempura,granchio,maionese

ebi tempura

ebi tempura,esterno salmone,
philadelphia,rucola fritta e salsa unagi

salmone,avocado,esterno tonno,
salsa zucca e nocciola

tartare di salmone,salsa fragola,
mandorle,ebi tempura,avocado

6.00 € 

6.00 €

6.00 €

6.00 €

6.00 €

6.00 €

AB*

ABCHP

ABD

BGFA

DGH

HFBA



85 FLAMBÈ ROLL
salmone,avocado,esterno: fettine
di salmone scottato,salsa flambè 
e pistacchio

6.00 € DGH

87

91

86

88

MANGO ROLL

YUZU ROLL

FUJI ROLL

KATAIFI ROLL

salmone cotto con philadelphia,esterno: 
salmone cotto,salsa rucola,mandorle

salmone,avocado,philadelphia,
mango e salsa mango

salmone,avocado,salsa yuzu,
spicola,tobiko 

ebi tempura,salmone scottato,
salsa tartufo e kataifi

6.00 € 

6.00 €

5.00 €

6.00 €

ABF

DGH

DG

BAFDC

92 ROSE ROLL
salmone,avocado,salsa
avocado e mirtilli secchi

6.00 € DG

93 TIGER ROLL
ebi tempura ricoperto di cipolle secche e 
panko di farina,salsa yuzu,salsa unagi

6.00 € ABF*



94

96

SPICY ROLL

CHEESE ROLL 

ebi tempura,esterno: tartare di salmone,
salsa piccante e salsa unagi

ebi tempura,cheddar,salsa unagi

6.00 € ABDFP

BFA

URAMAKI 4PZ

BLACK ROLL 4PZ

5.00 € 

34 BLACK CRISPY
gambero fritto,cipolla fritta,
leggermente piccante,salsa unagi

5.00 € ABFPC

98

100

99

CRUNCY ROLL 4PZ

FLOWER ROLL

BASILICO ROLL 4PZ

gambero fritto, maionese piccante,
salsa unagi, chips croccanti

gambero fritto, crema di pistacchio, 
granella di pistacchio 

gambero fritto, tartare di salmone, 
salsa basilico, salsa unagi

6.00 €

6.00 €

6.00 €

ABF

AHB

ABD



36 BLACK HOKKAIDO
salmone cotto con philadelphia,
salsa unagi
5.00 € DFK

81

89

95

84

90

97

BLACK PINK

BLACK FRAGOLA

BLACK TARTUFO

BLACK PISTACCHIO

BLACK FUSION

BLACK AMAEBI

interno: gambero fritto,avocado,
esterno: tonno scottato con salsa
frutti di bosco,philadlephia

ebi tempura,salmone con 
salsa tartufo e pistacchio

salmone cotto con philadelphia,
esterno: salmone crudo,fragola,salsa unagi

ebi tempura ricoperto di tonno,tartufo

ebi tempura,avocado,philadelphia
allo zafferano,pomodori secchi,salsa unagi

salmone cotto con philadelphia,esterno: tartare 
di amaebi,salsa frutto della passione

6.00 € 

6.00 € 

6.00 €

6.00 €

6.00 €

6.00 €

ABDH*

ABDG

ADFG

ABD*

ABGF

ABD



TEMAKI

TEPPANYAKI E SPIEDINI

47

201

203

232

53A

202

204

238

240

SAKE TEMAKI

SAKE 
TEPPANYAKI

EBI
TEPPANYAKI  

YASAI
TEPPANYAKI

TEMPURA TEMAKI

MAGURO 
TEPPANYAKI

TORI 
TEPPANYAKI 

MANZO
ALLA PIASTRA

POLLO ALLA PIASTRA 

salmone,avocado

salmone alla griglia

gamberi alla griglia

verdura alla griglia

gamberi fritti,insalata

tonno alla griglia

pollo alla griglia 

manzo,porri  

pollo,porri,carote,funghi

5.00 € 

6.00 €

5.00 €

5.00 € 

6.00 € 

6.00 € 6.00 €

10.00 € 

8.00 € 

DC#

DF

BF

BC*

DF

AFK

AF

A



212

215

225

222

224

216

227

MANZO
CURRY

POLLO ALLE
MANDORLE

POLLO AL
CURRY

POLLO CON
LIMONE

POLLO
AGRODOLCE

MISTO FRUTTI 
DI MARE

GAMBERETTI BASILICO 
PICCANTE

manzo,carote,patate

pollo,mandorle

pollo,carote,patate

pollo,limone

pollo,ananas,peperoni

gamberi,salmone,
granchio,seppioline

                              gamberetti,
peperoni,salsa di basilico piccante

8.00 €

6.00 €

6.00 €

6.00 € 6.00 €

8.00 € 

8.00 € 

A

AHF

A

A

A

ABDN#*

ABP

SECONDI



DESSERT

COCCO RIPIENO

COPPA 
CIOCCOLATA E 
NOCCIOLA  

COPPA SPAGNOLA
COPPA
STRACCIATELLA 

COPPA FIOR DI
LATTE FRAGOLE
E CARAMELLO

COPPA CAFFÈ
gelato al cocco

gelato cioccolato 
e nocciola

gelato fior di latte 
variegato all'amarena
con amarene sciroppate

gelato stracciatella
variegato al cioccolato 
e nocciole pralinate 

coppa,caramello

gelato fior di latte 
variegato al caffè 
e chicchi di cioccolato
al caffè

6.00 € 

6.00 € 

6.00 € 

RONDÒ VANIGLIA 
E FRAGOLA
gelato semifreddo al caffè
e allo zabaione su pan di
spagna imbevuto al caffè

6.00 € 

DORAYAKI  
pan di spagna con
marmellata di fagioli

4.00 €

RONDÒ COCCO E
CIOCCOLATO
gelato al cioccolato amaro 
e cocco con decorazioni 
di meringa e cioccolato

6.00 € 

6.00 €

COPPA YOGURT E
FRUTTI DI BOSCO
gelato allo yogurt ai
frutti di bosco 

6.00 €

6.00 € 

6.00 € 



LIMONCELLO FLUTE

LYCHEES MACCHA  ICE

MOCHI ICE  NUTELLA HARUMAKI

CROCCANTE AL 
PISTACCHIO SWEET HARUMAKI

TARTUFO CLASSICO TARTUFO  BIANCO

LIMONE RIPIENO
limoncello,nns,pproni

litchi gelato al té verde

gelato di riso involtino fritto con nutella

semifreddo con crema al 
pistacchio, con cuore al 
pistacchio, decorato con 
granella di mandorle 
caramellizzate

involtino fritto con
fragole e frutti di bosco

semifreddo allo zabaione  
e gelato al cioccolato

semifreddo  allo zabaione 
e gelato allo zabaione

gelato al limone

6.00 € 

6.00 € 6.00 € 

6.00 € 6.00 € 

6.00 € 

6.00 € 

6.00 € 6.00 € 

6.00 € 



VIA  SAN FRANCESCO D'ASSISI 2,FRASCATI (RM)
TEL. 06 47547029   CELL.3317314685

PARCHEGGIO GRATUITO

SIAMO ACCANTO A

P

VIA DEL CASTRO PRETORIO 10/12 ROMA
VIA MARSALA 96/C TERMINI 

TEL. 06 4550 5297

SIAMO ANCHE:


